My Sunshine Girl

Difficulté: Débutant

Type: 4 murs, 32 temps, 1 tag
Chorégraphie: Niels Poulsen (DK) - juillet 2024
Musique: Sunshine (My Girl) - Wuki

Traduit par: Linda Grainger, Fribourg

Intro :

40 temps (approx. 18 secs)

Right Side Rock, Right Cross Shuffle, Left Side Rock, Left Cross Shuffle

1-2
344

5-6
748

Rock le pied droit a droite, revenir sur le pied gauche (12 :00)

Croiser le pied droit devant le pied gauche, pas gauche a gauche, croiser le pied droit devant le
pied gauche (12 :00)

Rock le pied gauche a gauche, revenir sur le pied droit (12 :00)

Croiser le pied gauche devant le pied droit, pas droit a droite, croiser le pied gauche devant le
pied droit (12 :00)

Stomp Right To Right, Hold/Clap, 1/4 Left Stomp Left To Left, Hold/Claps, Walk Right,

Point Left, Walk Left, Point Right

1-2
344

5-6
7-8

Stomp le pied droit a droite, pause et taper les mains (12 :00)

Pivoter 1/4 de tour a gauche et stomp le pied gauche a gauche, pause et taper les mains deux fois
(9 :00)

Pas droit devant, pointer le pied gauche a gauche (9 :00)

Pas gauche devant, pointer le pied droit a droite (9 :00)

Right Rock Forward, Right Shuffle Back, Left Back Rock, Left Shuffle 1/2 Right

1-2
344
5-6
748

Rock le pied droit devant, revenir sur le pied gauche (9 :00)

Pas droit derriére, ramener le pied gauche preés du pied droit, pas droit derriere (9 :00)

Rock le pied gauche derriére, revenir sur le pied droit (9 :00)

Pivoter 1/4 de tour d droite et pas gauche a gauche, ramener le pied droit prés du pied gauche,
pivoter 1/4 de tour a droite et pas droit derriere (3 :00)

Right Back Rock, Right Kick Ball Change, Right Jazz Box Cross

1-2
344

5-6
7-8

TAG :

1-2
3-4

5-6

7-8

Rock le pied droit derriére, revenir sur le pied gauche (3 :00)

Kick le pied droit devant, pas droit sur I'avant du pied pres du pied gauche, pas sur le pied gauche
(3:00)

Croiser le pied droit devant le pied gauche, pas gauche derriére

Pas droit a droite, croiser le pied gauche devant le pied droit (3 :00)

A la fin du 5°™ Mur, face a 3 :00, la musique s'éteint presque.

Continuer a danser en ajoutant un Tag de 8 temps.

Right Side Touch, 1/4 Left Forward Touch, 1/4 Left Side Touch, 1/4 Left
Forward Touch

Pas droit a droite, toucher le pied gauche prés du pied droit et cliquer les doigts (3 :00)
Pivoter 1/4 de tour a gauche et pas gauche devant, toucher le pied droit prés du pied gauche et
cliguer les doigts (12 :00)

Pivoter 1/4 de tour a gauche et pas droit a droite, toucher le pied gauche prés du pied droit et
cliguer les doigts (9 :00)

Pivoter 1/4 de tour d gauche et pas gauche devant, toucher le pied droit prés du pied gauche, et
cliguer les doigts (6 :00)

La danse se termine d la fin du 7°™ Mur, face & 12 :00.
Ending: Pas droit a droite (12 :00)





