LA GALLEGUITA

Country & Line-Dance

Chorégraphe : Rob Fowler (ES) - Mai 2024

Niveau : Novice

Descriptif : Danse en ligne - 4 murs - 32 temps - - Sens de rotation de la danse : CW
Musique : La Galleguita - Alex Fox : (album: C'est La Vie)

Introduction: 32 temps (environ 16 sec)

1-8 WALK R, WALK L, R LOCK FWD, ROCK FWD, RECOVER, SHUFFLE % TURN L

1-2 2 pas avant : pas PD avant (1) - pas PG avant (2)

3&4 STEP LOCK STEP D avant : pas PD avant (3) - LOCK PG derriére PD (PG a D du PD) (&) - pas PD avant (4)

5-6 ROCK STEP PG avant (5) - revenir sur PD arriere (6)

7&8 TRIPLE STEP G i de toura G : Y2tour a G ... pas PG avant 6H (7) - pas PD a cété du PG (&) - Y2 de tour a G ... pas
PG avant 3H (8)

9-16 SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER WITH FLICK, CROSS SHUFFLE

1-2 ROCK STEP latéral D cété D (1) - revenir sur PG cété G (2)

3&4 CROSS TRIPLE D vers G : CROSS PD devant PG (3) - petit pas PG cbété G (&) - CROSS PD devant PG (4)

5-6 ROCK STEP latéral G cété G (5) - revenir sur PD cété D avec FLICK PG « OUT » (6)

7&8 CROSS TRIPLE G vers D : CROSS PG devant PD (7) - petit pas PD cété D (&) - CROSS PG devant PD (8)

17-24 MODIFIED RUMBA BOX FORWARD

1-2 Pas PD c6té D (1) - pas PG a c6té du PD (2)

3&4 TRIPLE STEP D avant : pas PD avant (3) - pas PG a cbté du PD (&) - pas PD avant (4)

5-6 Pas PG coté G (5) - pas PD a coté du PG (6)

7&8 TRIPLE STEP G arriere : pas PG arriere (7) - pas PD a cété du PG (&) - pas PG arriére (8)

25-32 BACK TOUCH, HOLD, BACK TOUCH, HOLD, BACK TOUCH, BACK TOUCH, BACK TOUCH, STEP WITH FLICK

&1-2 Pas PD arriére (&) - TOUCH pointe PG légérement en avant (7) - HOLD (2)

&3-4 Pas PG arriére (&) - TOUCH pointe PD Iégérement en avant (3) - HOLD (4)

&5 Pas PD arriére (&) - TOUCH pointe PG légérement en avant (5)

&6 Pas PG arriére (&) - TOUCH pointe PD Iégérement en avant (6)

&7 Pas PD arriere (&) - TOUCH pointe PG légérement en avant (7)

8 Pas PG & c6té du PD avec FLICK PD arriére (8) 3H

Source: Copperknob. Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Mai 2024
https://youtu.be/dMM2JYwSjGI?si=XslY kP3-f1tmnab5
Bellegarde-en-Forez 42210 lenid.barcin@wanadoo.fr  http://www.happy-dance-together.com/
Se reporter impérativement a la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi.






