
 
s : Darren Bailey (Espagne/Angleterre) Rob Fowler (Espagne/Angleterre) Mai 2017

Niveau : Novice  
Descriptif : Danse en ligne - 4 murs - 32 temps - 3 TAGS - Sens de rotation de la danse : CCW 
Musique :   Win   Cat Beach 
 
Introduction:       16 temps   
 
 
 
1-8 WALK R, L, SHUFFLE FORWARD, ROCK, RECOVE  
1-2 2 pas avant: pas PD avant (1) - pas PG avant (2)  
3&4 TRIPLE STEP D avant : pas PD avant (3) - (&) - pas PD avant (4) 
5-6 ROCK STEP PG avant (5) - (6)  
7&8 :  9H (7) -  (&) -   
 pas PG avant 6H (8)  
 
9-16 HIP BUMPS R, L, STOMP, HOLD, SHUFFLE FORWARD 
1-2 (1) - prendre appui su PD (2)  
3-4 (3) - prendre appui su PG (4) 
5-6 STOMP down PD avant  (5) - HOLD  (6) * 
  
7&8 TRIPLE STEP G avant : pas PG avant (7) - (&) - pas PG avant (8) 
 
17-24 , CROSS SHUFFLE, HINGE TURN R, CROSS SHUFFLE 
1-2 : pas PD avant (1) -  sur BALL PD  3H (2) 
3&4 CROSS TRIPLE D vers G : CROSS PD devant PG (3) - (&) - CROSS PD devant PG (4)  
5-6  6H (5) -   9H (6)  
7&8 CROSS TRIPLE G vers D : CROSS PG devant PD (7) - (&) - CROSS PG devant PD (8)  

 
25-32 SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS, SWITCHES 
1-2 (1) - (2)  
3&4 BEHIND SIDE CROSS D: (3) -  (&) - CROSS PD devant PG (4) 
5&6& SWITCHES (5) - (&) - (6) - (&)  
7&8 SWITCHES: TAP talon PG en avant (7) - pas PG D (&) - TOUCH PD  (8) 
 
 
 
 
 
 
TAG  . 
1&2& STOMP PD avant  (1) - (avec SLAP main D) (&) - pas PG (2) - HOOK PD devant PG (&) 
3&4 Pas PD avant (3) - CLAP (&) - CLAP (4)  
 
* TAG 3 4 temps du 9  mur.  
1-2 STOMP down PG avant (tendre main G en avant, main D paumes face au sol) () - HOLD  () 
1&2& STOMP PD avant  (1) - (avec SLAP main D) (&) - (2) - HOOK PD devant PG (&) 
3&4 Pas PD avant (3) - CLAP (&) - CLAP (4)  
 
 

 
 
 
 
 

Source: Copperknob.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Mai 2017 
Bellegarde-en-Forez 42210   lenid.baroin@wanadoo.fr     http://www.happy-dance-together.com/

Se repo t   
 


