
MACK THE KNIFE 
 
 
Musique: Mack The Knife (Brian Setzer Orchestra) (CD:  Vavoom) 
Type:  Ligne, 64 temps, 4 murs;    Difficulté:  Débutant 
Chorégraphe: Rachael McEnaney, UK    Traduction:  Sven CESARO 
Site Internet: www.gutz.ch 
 
 
1-16 Walks Forward. Charleston Step , Right Lock Step 
 

1 – 2   Pas DROIT devant, pause, 
3 – 4   Pas GAUCHE devant, pause, 
5 – 6   Pointer DROIT devant, pause,  
7 – 8   Poser DROIT derrière, pause, 
 9 – 10   Pointer GAUCHE derrière, pause, 
11 – 12   Pas GAUCHE devant, pause 
13 – 14   Pas DROIT devant, croiser-déposer le GAUCHE derrière le DROIT (lock), 
15 – 16  Pas DROIT devant, pause. 
 
Note :  Ajouter un peu de style lorsque vous faites les 6 premiers temps : quand vous marchez en avant et lors 
  des pointers, faites-le comme si vous étiez sur une ligne ou sur une corde raide. 

 
17-32 Rumba Box, Left Side Chasse, Cross Rock Step. 
 

1 – 2   Pas GAUCHE à gauche, DROIT près du GAUCHE, 
3 – 4   Pas GAUCHE devant, pause,  
5 – 6   Pas DROIT à droite, GAUCHE près du DROIT, 
7 – 8   Poser DROIT derrière, pause, 
9 – 12  Pas GAUCHE à gauche, DROIT à côté du GAUCHE, GAUCHE à gauche, pause, 
13 – 14   Croiser le DROIT devant le GAUCHE, revenir sur le GAUCHE, 
15 – 16  Pas DROIT à droite, pause. 
 
33-48 Toe Struts, Cross Rock Step, Toe Struts, Cross Rock ¼ Turn Right. 
 

1 – 2   Croiser la pointe du GAUCHE devant le DROIT, poser le talon gauche, 
3 – 4   Pointer le DROIT à droite, poser le talon droit, 
5 – 6  Pas rock du GAUCHE croise devant le DROIT, revenir sur le DROIT,  
7 – 8   Pas GAUCHE à gauche, pause. 
9 – 10  Croiser la pointe du DROIT devant le GAUCHE, poser le talon droit,  
11 – 12  Pointer le GAUCHE à gauche, poser le talon gauche,  
13 – 14  Pas rock du DROIT croise devant le GAUCHE, revenir sur le GAUCHE, 
15 – 16   Pivoter 1/4 de tour à droite en posant le DROIT devant, pause. 
 
49-64 Left Lock Forward. Right Mambo. Left Lock Back. Turn Hitch & Clap (x2)   
 

1 – 2   Pas GAUCHE devant, croiser-déposer le DROIT derriere le GAUCHE (lock), 
3 – 4  Pas GAUCHE devant, pause, 
5 – 6   Pas rock du DROIT devant, revenir sur le GAUCHE,  
7 – 8  Pas DROIT à côté GAUCHE, pause,  
9 – 10  Pas GAUCHE en arrière, croiser-deposer le DROIT devant le GAUCHE (lock), 
11 – 12  Pas GAUCHE en arrière, lever le genou DROIT et frapper des mains,  
13 – 14  Tout en posant le DROIT en arrière, pivoter 1/2 tour à droite, lever le genou GAUCHE et frapper des mains,  
15 – 16  Tout en posant le GAUCHE devant, pivoter 1/2 tour à droite, lever le genou DROIT et frapper des mains. 
 
 
RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET GARDEZ LE SOURIRE!!! 
Louise et Jacques Théberge 
 
 


