cOUNTRY DANGE

Draguignan
s o HELELE
Salernes
Villecroze
DU HRW m Musique Helele Velile & Safri Duo
Type line, 4 murs, 32 temps

Niveau Danse de Ligne Novices
Démarrer sur le deuxieme Helel bo bama
Chorégraphe Andréas Wenk

SECTION 1 ROCK BACK, R TRIPLE FWD, STEP PIVOT 1/2 TURN, L TRIPLE FWD

1-2 PD derriére avec le poids, revenir sur PG
3 &4 Triple D devant (D-G-D)

5-6 PG devant, 1/2 tour a droite

7 & 8 Triple G devant (G-D-G)

SECTION 2 CROSS ROCK, SAILOR 1/4 TURN, STEP PIVOT 1/4 TURN, CROSS TRIPLE

1-2 PD croise devant PG, PG a gauche

3 &4 Sailor step 1/4 de tour a D

5-6 PG devant, 1/4 de tour a droite

7 & 8 Cross triple (G-D-G) Croiser PG devant PD, PD a droite, Croiser PG devant PD

RESTART SUR MUR 9 ICI

SECTION 3 SIDE ROCK STEP, CROSS STEP CROSS, SIDE ROCK STEP, CROSS STEP CROSS with
1/4 TURN

1 -2 PD adroite avec le poids, revenir sur G

3 &4 Croiser PD derriere PG, PG a gauche, croiser PD devant PG

5-6 PG agauche avec le poids, revenir sur D

7 & 8 Croiser PG derriere PD,PD a droite avec 1/4 de tour a droite, PG devant

SECTION 4 OUT - OUT (on HEEL) , COASTER STEP, ROCK STEP FWD, TRIPLE BACK

1-2 Devantsur le talon D, le talon G

3 &4 (coaster) PD derriére, PG pres du PD , PD devant
5—-6 PG devant avec le poids, revenir sur D

7 &8 Triple G derriere (G-D-G)

APRES LES MURS 2 (6h00) & 5 (3h00) REPETER LES COMPTES 25 a 32

SOURIEZ ET RECOMMENCEZ

http://www.countrydanceduhautvar.fr
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